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1) ISTRUZIONI 
PER L’USO

• La frequenza alle lezioni è una preziosa 
opportunità, non un obbligo

• Adesso vi sembrerà impossibile, ma il 
giorno del corso diverrà un appuntamento 
atteso, la Vostra giornata «d’aria»

• … e anche i Vostri collaboratori/colleghi 
saranno senza dubbio contenti di avere a 
loro volta …… una giornata d’aria 



2) ISTRUZIONI 
PER L’USO

• Il Corso è una preziosa occasione per 
intessere nuove relazioni, personali e 
professionali (potenziare la nostra rete di 
contatti, di risorse……)

• Eterogeneità di formazione, di età, di 
provenienza (anche da queste diverse 
peculiarità possiamo apprendere)

• Contatti e collegamenti con i docenti (non 
perdete alcun numero di telefono o indirizzo 
mail, vi potranno sempre essere utili)



3) ISTRUZIONI PER 
L’USO

• Fatevi contaminare dalle esperienze altrui

• Alimentate la vostra curiosità verso tutto ciò che è 
estraneo alla vostra quotidianità

• La sanità poggia le sue fondamenta su tutto ciò che è 
socioassistenziale e sociosanitario. Non posso ambire 
ad essere un Direttore di Azienda sanitaria se non 
conosco nel dettaglio tutto quello che viene prima 
(prevenzione sul territorio) e tutto quello che può 
collegarsi al dopo (dimissioni protette)



4) ISTRUZIONI 
PER L’USO

• Come studiare? Quando studiare?

• Apprendo esercitandomi…… mi esercito 
lavorando…………

• Sperimentate il più possibile nella vostra 
quotidianità quello che avete appreso nel 
corso

• …… poi però tenetevi qualche giorno di 
ferie in prossimità dei test intermedi e del test 
finale 



5) ISTRUZIONI PER 
L’USO

Siate pronti anche a non prendervi 

troppo sul serio e a divertirvi un poco, 
perché anche questo serve ad un 
Direttore Generale    ……
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